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Msza Swieta w intencji Pogodnej Jesieni Zycia w Kosciele Mariackim

Najwieksza parada senioréw w Europie — ,SENIOR MA MOC”"

Uroczyste otwarcie Xlll Miedzynarodowych Senioraliéw w Krakowie:
tukasz Salwarowski — Prezes Stowarzyszenia MANKO / MIRS/ Glos Seniora,
tukasz Smétka — Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego, Elzbieta Achinger - Il Wicewojewoda
Matopolski, przedstawiciele wtadz panstwowych i samorzgadowych.
» Uroczyste przekazanie kluczy do Miasta Krakowa zgromadzonym seniorom
« Wreczenie nagrod i certyfikatow dla Gmin Przyjaznych Seniorom, Uczelni Przyjaznych
Seniorom oraz Ambasadorom Gtosu Seniora
« Inauguracja aplikacji mobilnej Ogolnopolskiej Karty Seniora
« Magdalena Suruto — wystep saksofonowy (,saxophone lady”) - PSM Krzeszowice, Szkota
Przyjazna Seniorom

10 lat Kampanii Gtosu Seniora - Bezpieczny Senior - Stop manipulacji — nie daj sie oszukac
tukasz Salwarowski — Prezes MANKO / Glos Seniora / Miedzynarodowego Instytutu Rozwoju
Spotecznego

NOS ODBLASKI | ZYJ - Bezpiecznie, Stylowo, Odblaskowo - Pokaz Mody 60 + z udziatem
laureatow kampanii “Stylowi Seniorzy” Gtosu Seniora

Laureaci ,Szansy na Sukces Senior” w Tuchowie - Gminie Przyjaznej Seniorom
Matgorzata Boruch - Tarnéw - Gmina Przyjazna Seniorom
Wojciech Stupski - Zakliczyn

MUZYCZNY KOKTAJL - WYSTEP GWIAZDY WYDARZENIA MARIUSZA KALAGI

Wyktad partnera strategicznego - Fundacja Zrébmy Sobie Krakow

13:50

14:00

Wystep Grupy Tanecznej ,Ladies and Gentlemen” UTW “Wiem wiecej” Radomsko - GPS

Wyktad partnera strategicznego - Fundacja Ziko dla Zdrowia w ramach ogélnopolskiej kampanii
Polska pod Cisnieniem podejmie prébe Bicia rekordu Polski w jednoczesnym pomiarze cisnienia.
Prowadzenie: Zygmunt Chajzer
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14:10 Wszyscy do tarica! — nauka tarica z Marcinem Sottysem
14:20 Wyktad partnera strategicznego ADAMED - 40 lat troski o zdrowie - od lekéw po dziatania
spoteczne
14:30 Wystep Grupy Tanecznej Plas z Gminy Przyjaznej Seniorom tacko
14:40 Wyktad partnera strategicznego — Fresenius Kabi Polska Sp. z 0.0. (Fresubin Polska) - Jedz
madrze i ruszaj sie dobrze - czyli jak zachowac site i sprawnos$c¢ na lata
14:50 Wystep taneczny Powiew Mtodosci z Gminy Przyjaznej Seniorom Zory
15:00 Wyktad partnera strategicznego — AUDIKA - DZwigki, ktére warto ustyszec
15:10 Wystep taneczny ,Pretty Woman” — UTW OCK, Powiat Oswiecimski Przyjazny Seniorom
15:20 Dotacz do aplikacji mobilnej Ogélnopolskiej Karty Seniora i korzystaj ze znizek!
15:30 GDZIE SIE PODZIALY TAMTE PRYWATKI... - WYSTEP GWIAZDY WYDARZENIA
' WOJCIECHA GASSOWSKIEGO
16:35 Walc wiedenski w wykonaniu Marty Kubicy i Stefana Kope¢ - ambasadoréw kampanii Stylowi
Seniorzy
16:40 Najwiekszy w Europie Pokaz Mody Stylowych Senioréw Gtosu Seniora (edycja Gmina Przyjazna
' Seniorom)
1720 Wystep taneczny zespotu Ladies Banditos z Gminy Przyjaznej Seniorom Zory
Wystep taneczny Chyze N6zki - UTW Knuréw - Gminy Przyjaznej Seniorom
17:30
17:40 Wystep artystyczny zespotu Kolorowy Duet - Stowarz. Akademia Il Wieku w Kiobucku - GPS
17:50 Wystep taneczny ,My Dream” — UTW Reda - Gmina Przyjazna Seniorom
1800 Wystep artystyczny Stanistawa Wasilewskiego z Gminy Przyjaznej Seniorom Zyrardow
1810 Wystep taneczny zespotu “Baby Jagi” ze Szczawna-Zdroju
18:20 SWIATOWE PRZEBOJE - koncert Alexandra Martineza z Filipin
19:00 NAJWIEKSZE PRZEBOJE KRZYSZTOFA KRAWCZYKA - Krzysztof Bigaj

SENIOR MA MOC! - Miedzypokoleniowa zabawa taneczna z DJ WIKA

19:30
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